
平
ひ ら い

井  博
ひ ろ こ

子代表取締役

１
９
５
５
年（
昭
和
30
年
）、青

森
県
青
森
市
に
生
ま
れ
た
平

井
博
子
。し
ば
ら
く
し
て
、父

の
転
勤
に
よ
り
五
所
川
原
市
に
移
り
住
む

も
、５
歳
か
ら
は
再
び
青
森
市
に
戻
っ
た
。

現
在
は
ド
ラ
ゴ
ン
キ
ュ
ー
ブ
の
代
表
取
締

役
と
し
て
、多
忙
な
毎
日
を
送
る
。そ
の
半

生
を
辿
り
な
が
ら
、社
員
へ
の
思
い
や
仕
事

観
を
ひ
も
と
い
て
い
く
。

幼
少
期
の
平
井
は
、お
っ
と
り
と
し
た

少
女
だ
っ
た
。き
び
き
び
と
動
け
る
女
性

に
育
っ
て
ほ
し
い
と
考
え
る
父
の
意
向
で
、

習
字
や
そ
ろ
ば
ん
を
習
っ
て
い
た
が
、マ
イ

ペ
ー
ス
に
過
ご
し
て
い
た
と
い
う
。普
通
の

子
ど
も
と
は
興
味
の
対
象
が
異
な
り
、通

学
路
に
あ
る
文
房
具
店
で
気
に
な
る
も
の

を
見
つ
け
る
と
、学
校
に
行
く
の
も
忘
れ
て

そ
れ
に
見
入
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
だ
っ
た
。中

学
の
授
業
中
も
、い
つ
も
上
の
空
で
、窓
の

外
か
ら
見
え
る
蝶
や
景
色
が
気
に
な
っ
て

仕
方
な
か
っ
た
。

そ
の
一
方
で
、自
分
が
興
味
を
持
っ
た
こ

と
に
は
驚
く
べ
き
集
中
力
を
発
揮
す
る
。

あ
る
日
、美
術
の
授
業
で
写
生
大
会
が
あ

り
、海
ま
で
行
っ
た
。ほ
か
の
生
徒
た
ち
は
、

き
れ
い
な
海
の
景
色
を
描
い
て
お
り
、平
井

も
船
を
題
材
に
し
よ
う
と
筆
を
と
っ
た
。と

こ
ろ
が
、そ
の
と
き
ふ
と
見
え
た
自
分
の
手

に
意
識
が
引
き
込
ま
れ
て
し
ま
う
。

「
私
の
手
っ
て
こ
ん
な
だ
っ
た
ん
だ
」。

い
つ
も
見
慣
れ
て
い
る
は
ず
の
手
が
ど

う
し
て
も
魅
力
的
に
見
え
て
し
ま
い
、気
が

付
け
ば
自
分
の
手
を
夢
中
で
ス
ケ
ッ
チ
し

て
い
た
。船
を
描
い
て
い
た
は
ず
が
、完
成

し
た
の
は
平
井
の
手
が
大
き
く
描
か
れ
た

絵
。そ
し
て
驚
く
こ
と
に
、そ
の
作
品
を
展

覧
会
に
出
す
と
入
賞
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
。

そ
の
ほ
か
に
も
、暗
記
が
苦
手
で
歴
史

の
勉
強
は
不
得
意
だ
が
、江
戸
時
代
だ
け

は
大
好
き
。テ
ス
ト
範
囲
な
ど
関
係
な
く
、

ど
こ
ま
で
も
知
り
た
く
な
っ
て
し
ま
う
な

ど
、興
味
の
対
象
が
極
端
な
子
ど
も
だ
っ

た
。高

校
卒
業
後
は
、青
森
市
内
の
ミ
ッ

シ
ョ
ン
系
の
大
学
に
入
学
。す
ぐ
下
の
妹
も

大
学
に
進
学
す
る
予
定
だ
っ
た
た
め
、両

親
に
負
担
を
か
け
ま
い
と
毎
日
家
庭
教
師

の
ア
ル
バ
イ
ト
に
精
を
出
し
て
い
た
。生
徒

は
、勉
強
が
苦
手
な
中
学
生
ば
か
り
10
人

ほ
ど
。い
わ
ゆ
る
落
ち
こ
ぼ
れ
の
生
徒
だ
っ

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、全
員
が
最
初
の
志

望
校
よ
り
数
段
上
の
学
校
に
進
学
で
き
た

と
い
う
。

「
生
徒
に
は
、ま
ず
勉
強
を
好
き
に
な
っ

て
も
ら
う
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
」。

勉
強
が
で
き
な
い
生
徒
は
、成
績
が
悪

い
せ
い
で
勉
強
そ
の
も
の
が
嫌
い
に
な
っ

て
い
る
と
い
う
。「
や
っ
て
も
で
き
な
い
」と

言
っ
て
、部
活
や
遊
び
に
逃
げ
て
し
ま
っ
て

い
る
。そ
こ
で
、平
井
は
ま
ず
、生
徒
の
好
き

な
こ
と
を
と
に
か
く
褒
め
た
。自
分
の
好
き

な
も
の
や
得
意
な
も
の
を
褒
め
ら
れ
た
生

徒
た
ち
は
、自
然
と
自
信
を
持
つ
よ
う
に

な
り
、平
井
の
こ
と
も
信
頼
し
好
き
に
な
っ

て
い
く
。そ
う
す
る
と
徐
々
に
勉
強
に
も

興
味
が
向
き
、「
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」と
い

う
気
持
ち
に
な
っ
て
い
く
の
だ
。こ
う
し
て

成
果
が
出
始
め
る
と
、先
生
や
親
に
も
褒

め
ら
れ
る
。い
つ
の
間
に
か
、勉
強
が
好
き

に
な
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。こ
の
よ
う
な
好

循
環
が
生
ま
れ
た
結
果
、生
徒
た
ち
の
成

績
は
ど
ん
ど
ん
向
上
し
て
い
っ
た
。

「
一
度
、頑
張
れ
た
経
験
が
あ
る
と
、そ

の
後
の
人
生
で
壁
に
突
き
当
た
っ
た
と
き

も
、そ
れ
を
思
い
出
し
て
乗
り
越
え
て
い
け

ま
す
」。

今
思
え
ば
、自
分
も
中
学
時
代
に
、勉

強
に
興
味
が
持
て
な
か
っ
た
。だ
か
ら
こ

そ
、生
徒
た
ち
の
気
持
ち
が
理
解
で
き
た

の
だ
と
考
え
て
い
る
。

大
学
を
卒
業
し
た
平
井
は
、カ
ト
リ
ッ

ク
の
教
会
が
運
営
す
る
幼
稚
園
に
就
職

し
、先
生
と
し
て
働
い
た
。そ
こ
で
実
践
さ

れ
て
い
た
の
が
、モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
教
育
で

あ
る
。こ
れ
は
も
と
も
と
、イ
タ
リ
ア
人
の

マ
リ
ア・モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
が
考
案
し
た
教

育
理
論
で
あ
り
、障
害
を
持
っ
た
子
ど
も

や
教
育
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
々
の
た

め
に
作
ら
れ
た
も
の
だ
。そ
の
幼
稚
園
で

は
、学
年
ご
と
の
ク
ラ
ス
で
は
な
く
、年
齢

に
関
係
な
い
縦
割
り
の
ク
ラ
ス
を
作
り
、そ

の
中
に
障
害
を
持
っ
た
子
ど
も
も
入
っ
て

い
た
。そ
こ
で
大
切
に
さ
れ
て
い
た
理
念
は
、

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
な
る
こ
と
」で
あ
る
。

「
家
族
と
し
て
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
で
、

思
い
や
り
や
優
し
さ
を
育
ん
で
い
く
教
育

で
し
た
」。

こ
の
考
え
は
ド
ラ
ゴ
ン
キ
ュ
ー
ブ
の
代

表
取
締
役
と
な
っ
た
現
在
も
活
か
さ
れ
て

お
り
、平
井
が
社
員
教
育
に
力
を
入
れ
る

き
っ
か
け
と
も
な
っ
た
。

ド
ラ
ゴ
ン
キ
ュ
ー
ブ
の
現
会
長
で
あ

り
、夫
で
も
あ
る
平
井
茂
と
出
会
っ
た
の

も
こ
の
頃
で
あ
る
。あ
る
日
、園
児
の
家
庭

訪
問
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、そ
の
お
母
さ
ん

か
ら「
私
の
義
理
の
弟
と
お
見
合
い
を
し

ま
せ
ん
か
？
」と
い
っ
て
紹
介
さ
れ
た
の
が

茂
だ
っ
た
。幼
稚
園
の
シ
ス
タ
ー
も
間
に

入
り
、と
ん
と
ん
拍
子
に
話
が
進
み
、教
会

で
お
見
合
い
を
す
る
こ
と
に
な
る
。そ
う

し
て
、互
い
に
惹
か
れ
合
い
、数
年
後
に
結

婚
。茂（
当
時
代
表
取
締
役
社
長
）が
経
営

し
て
い
た
ド
ラ
ゴ
ン
キ
ュ
ー
ブ
の
前
身
で
あ

る
、ア
パ
レ
ル
系
の
会
社
で
勤
め
る
こ
と
に

な
る
。こ
う
し
て
、平
井
は
新
た
な
道
を
歩

み
始
め
た
の
だ
。

                           （
第
４
号
に
続
く
）

興
味
の
向
く
ま
ま
に

過
ご
し
た
学
生
時
代

生
徒
の
気
持
ち
に
な
る

思
わ
ぬ
縁
か
ら

夫
と
出
会
う
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私のストレス解消法教えます！！
現代に生きるビジネスマンが避けては通れないストレス。そんなストレスとうまく付き合う方法を知っていれば、

さらに仕事の効率がアップするかも！？ みなさんの『ストレス解消法』聞かせてください！
現代に生きるビジネスマンが避けては通れないストレス。そんなストレスとうまく付き合う方法を知っていれば、

さらに仕事の効率がアップするかも！？ みなさんの『ストレス解消法』聞かせてください！

思いは筆にのせて思いは筆にのせて

浜館浜館

倉内 愛香さん倉内 愛香さん

普段は水彩塗料を使って、サイズ
の小さいイラストをたくさん描い
ています。良いストレス発散方法
です！

普段は水彩塗料を使って、サイズ
の小さいイラストをたくさん描い
ています。良いストレス発散方法
です！

ゲームで発散ゲームで発散

青森東青森東

工藤 光太さん工藤 光太さん

趣味のゲームを友人らとして、楽し
く遊んでいます。気の置けない友人
との時間はストレス発散できます。

趣味のゲームを友人らとして、楽し
く遊んでいます。気の置けない友人
との時間はストレス発散できます。

ゲームが私のオフスイッチゲームが私のオフスイッチ

大清水大清水

齋藤 滉生さん齋藤 滉生さん

あまりストレスは溜め込まないタイ
プですが、余暇は自分の好きなゲ
ームに使っています。オンオフの切
り替えは大事ですね。

あまりストレスは溜め込まないタイ
プですが、余暇は自分の好きなゲ
ームに使っています。オンオフの切
り替えは大事ですね。

ストレスは日帰りで水に流すストレスは日帰りで水に流す

盛岡盛岡

須藤 薫さん須藤 薫さん

休日は、日帰り温泉に行っています。
仕事の疲れも、お湯につかればバッ
チリです！

休日は、日帰り温泉に行っています。
仕事の疲れも、お湯につかればバッ
チリです！

前夜祭リフレッシュ前夜祭リフレッシュ

三沢三沢

沼山 ひかりさん沼山 ひかりさん

お気に入りのアニメを観ます。 お酒
も好きなので、休みの日の前夜はア
ニメ＆ビール三昧です。

お気に入りのアニメを観ます。 お酒
も好きなので、休みの日の前夜はア
ニメ＆ビール三昧です。

風の吹くまま気の向くまま風の吹くまま気の向くまま

城東城東

遠藤 友幸さん遠藤 友幸さん

友達と遊んだり、話したりします。
無計画で友達と何かするのが好
きです！

友達と遊んだり、話したりします。
無計画で友達と何かするのが好
きです！

オフの切り替えは耳からオフの切り替えは耳から

城東城東

後藤 早紀さん後藤 早紀さん

仕事に行く前、そして仕事から帰って
きた時、音楽を聴いて和んでいます。
いつも音楽に癒やされています。

仕事に行く前、そして仕事から帰って
きた時、音楽を聴いて和んでいます。
いつも音楽に癒やされています。

第２のママ第２のママ

七重浜七重浜

橘 恵さん橘 恵さん

朝まで飲みに行って、歌って、騒い
で……。たまに飲み屋のママにカ
ウンセリングしてもらい、ストレスを
発散しています。

朝まで飲みに行って、歌って、騒い
で……。たまに飲み屋のママにカ
ウンセリングしてもらい、ストレスを
発散しています。

財布のひもはゆるく、
スケジュールはみっちり
財布のひもはゆるく、
スケジュールはみっちり

青森東青森東

相内 花奈子さん相内 花奈子さん

好きな服を好きなだけ買い、カラ
オケに行きます！そして夜は映画鑑
賞！たくさん遊ぶことで、次の日か
らまた頑張れます。

好きな服を好きなだけ買い、カラ
オケに行きます！そして夜は映画鑑
賞！たくさん遊ぶことで、次の日か
らまた頑張れます。

釣って食べて釣って食べて

盛岡盛岡

渡辺 義一さん渡辺 義一さん

趣味の釣りをしている時が、リラッ
クスできる時間です。釣れた魚を
美味しく食べれば、ストレスなんて
吹き飛びます！

趣味の釣りをしている時が、リラッ
クスできる時間です。釣れた魚を
美味しく食べれば、ストレスなんて
吹き飛びます！

日頃の感謝

『ありがとう』  を
伝えよう

七重浜
佐藤 明弘さん

De��.

浜館
小川 瑞姫さん

De��.

城東
山本 拓磨さん

De��.

三沢
冨田 学覚さん

De��.

大清水
濱谷 尚人さん

De��.

リユース倉庫
成田 綜一郎さん

De��.

日頃お世話になっている上司、辛い時支えてくれた同僚、ふ
とした瞬間助けてくれたあの人…。なかなか言えなかったけ
れど、お礼を伝えたい相手ってたくさんいますよね。「ありが
とう」の言葉は、言う方も言われる方も笑顔になってしまう魔
法の言葉。この場を借りて、皆さんの「ありがとう」の気持ち
を伝えます。

城東

工藤 正嗣さん

準社員の頃、福井店長に「どうすればこ
の会社で昇格できるのでしょうか」と
相談を持ちかけたことがありました。そ
んなとき、「どうもしなくていい、そのま
まの姿でいればいい」というお言葉を
いただきました。その言葉に支えられ、
今に至っています。福井店長、ありがと
うございました！

ありのまま

スタッフの皆さん

お互いの意思を尊重し、毎日助け
合って仕事ができていること、スタッ
フの皆さんに感謝しています。プラ
イベートで何か悩みがあっても、職場
に出ると明るい気持ちになります。
皆さんの姿を見て「私ももっと頑張ら
ないと！」と刺激を受けています。い
つもありがとうございます！

ココロが職場を求めています！

仕事が上手くいかず、もう辞めようか
と思うほど落ち込んでいた時期があり
ました。そんな私を、工藤さんはずっと
気にかけてくれて、励ましてくれまし
た。ここまで頑張ることができたの
は、工藤さんのご指導があったからで
す。本当に感謝しています。これから
もよろしくお願いします！

続けようと思う原動力でした

月が丘

豊川 翔平さん

三沢の店舗準備の頃から約２年、大変
お世話になり、また大変ご迷惑をおか
けしました。 私はまだまだ一人前では
ありません。豊川さんに負けず、自分な
りの夢を目指して変わりたいと思って
います。今度、お会いするときまでに一
人前になってみせます！だから、その時
にまた家電チームでラーメン、食べに
行きましょう！

驚いてもらえるような存在に！

総務課

石郷岡 郁子さん

本部での勤務時代に、何も分かってい
ない私の相談をたくさん聞いてもらい
ました。当時を思い出す度、石郷岡さん
の気遣いや配慮をすごく感じ、自分の
至らなさを反省しています。これからは
石郷岡さんのような、周囲への気遣い
ができる人を目指します！いつもみん
なのことを気にかけてくれて、ありがと
うございます！

思い出したら吉日

青森東

佐藤 優也さん

入社して初めて、アウターという言葉を
聞くほど、服に関して何も知りませんで
した。それでも佐藤さんは、丁寧に古着
の知識を教えてくださいました。現在、
私がリユースの統括をしているのも、佐
藤さんのおかげです。今度はサブマ
ネージャーとして、マネージャーの佐藤
さんを支えますので一緒に盛り上げて
いきましょう！

古い服、新しい世界

盛岡

福井 孝栄さん


